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Sammanfattning

Foljande rapport redovisar resultat fran ett standardiserat inventeringsfiske med nét
i sjon Récksta Trésk, Villingby. Provfisket genomfordes for att skapa ett kun-
skapsunderlag om fiskforekomsten i sjon i samband med utarbetandet av en ny
skotselplan for omradet. Récksta Trésk erholl god ekologisk status vid fiskunder-
s0kningen och nér ddrmed miljokvalitetsmalet for levande sjoar vattendrag.



Standardiserat natprovfiske

Sedan 1940-talet har nitfisken anvénts for att undersoka fiskbestind i sjoar i Sveri-
ge. For att mojliggora jamforelser av provfiskeresultat fran olika sjoar och regioner
i landet utformades en standardmetodik for natprovfisken. Arbetet med att utveckla
standarden har pagéatt under flera decennier vid Fiskeriverkets Sotvattenslaborato-
rium och metodiken har reviderats vid ett flertal tillfdllen (Kinnerback 2001). Se-
dan &r 2005 &r detta dven en standardmetod 1 Europa for att bedoma vattenkvalitet i
sjoar med hjélp av fisk. Namnet pa standarden ar SS-EN 14757. Information om
provfiskestandarder kan bestillas frin Swedish Standards Institute (SIS),
(http://www.sis.se/[2010-01-10]).

Natlaggning

Fiskar forekomst foljer inte en slumpvisfordelning i sjoar och vattendrag. Vart
fisken befinner sig och dess upptridande for stunden beror pa en méngd olika fak-
torer som exempelvis temperatur, sdsong, viderforhallande, storningar i miljon,
konkurrens och predation. Dérav kan artforekomsten och tétheten av fisk variera
kraftigt i olika delar av sjon beroende pd nir métningen genomfors. Fiskens nyck-
fulla beteende dr nagot den standardiserade provfiskemetodiken tar statistisk han-
syn till genom att sjon delas upp i olika djupzoner och ett bestdmt antal nét laggs
inom varje djupzon. Inom de olika djupzonerna fordelas nitens placering och rikt-
ning till strandlinjen slumpmaéssigt. Genom att anvénda den standardiserade prov-
fiskemetodiken kan varje nét ses som ett enskilt stickprov av sjons fisksamhdlle,
och med ett flertal nitanstréngningar (stickprov) kan en god uppskattning av sjons
fisksamhélle erhallas.

Nattypen Nordenl2

I dagens provfiskemetodik anvénds ett oversiktsnét vid namn Norden12. Nétet
bestar av tolv olika sektioner av maskor fran (5-55mm maskstolpe) och &r 30m
langt och har en hojd av 1,5m. Nétet dr bundet med oférgad nylon och har funktio-
nen att det sjunker ned och stéller sig uppritt pa bottnen.

Provfiskesadsong

Tidsperioden for att genomfora ett standardiserat nitprovfiske dr av hogsta betydel-
se eftersom omgivningsfaktorerna till stor del styr resultatet. Néatfiske &r en passiv
fiskemetod som &r direkt beroende av fiskens aktivitet och for att minimera mel-
lanérsvariationer i exempelvis temperatur skall fisket utforas under senare delen av
juli eller 1 augusti. Under denna tid leker inga av de svenska fiskarterna och vatten-
temperaturen i sjons 0vre vattenmassor overstiger vanligen 15 °C (under denna
temperatur kan fingsten tinkas minska kraftigt).



Nattid i vattnet

Under provfisket laggs nédten mellan kI 17-19 pa eftermiddagen for att vittjas mel-
lan kl 7-9 p& morgonen. Nittiden i vattnet &r satt for att ticka in bade skymning
och gryning vilka dr de tva perioder dé de flesta fiskarter har sina aktivitetstoppar.

Insatsens storlek

Provfiskets storlek (antal fiskade nit) bestdms av det minsta antalet anstringningar
som kravs for att finga alla fAngstbara arter och efter kravet pé precision. Vid ett
standardiserade provfisket dr minimikravet att fordndringar pa 50 % avseende rela-
tiv tathet av dominerande arter skall kunna detekteras mellan olika fisketillféllen.
Sannolikheten att fingas i néten skall vara lika stor for varje fiskindivid och darfor
maste ett representativt urval av sjons olika habitat fiskas av. Ju storre och djupare
sjOar desto fler ndtanstringningar kravs for att minimikravet pa precision skall
uppnas.

EQRS8 — Ett nytt verktyg for att beddoma den ekologiska statusen med
hjalp av fisk

For att bedoma den ekologiska statusen i en sj0 med hjélp av fisk har Fiskeriverket
tagit fram ett nytt fiskindex, kallat EQR8 (Holmgren et. al 2007). Indexet EQR8
(Ecological Quality Ratio; hidanefter EQRS) ar baserat pa 8 indikatorer (Tabell 1;
Tabell 2) och har flera likheter med de gamla bedomningsgrunderna (FIX, Appel-
berg et. al 1999). Bland annat ar nagra av indikatorerna gemensamma. Den storsta
skillnaden ligger i uppskattning av indikatorvirden vid referensforhéllanden. Bada
metoderna jamfor det observerade viardet med ett berdknat referensvarde som &r
unikt for varje sjo, men i det senare fallet har det funnits betydligt bittre underlag,
bland annat vattenkemi och kalkningsdata, for att uppskatta indikatorvérden vid
referensforhallanden.

Forutsittningarna for statusbeddomning med EQRS ér att:

1) Sjon ska ha naturliga forutsattningar att hysa fisk, ett antagande kan
grundas pa historiska data eller expertbeddmning utifrdn kinnedom
om forhallanden i liknande sjoar.

2) Data ar fran ett standardiserat provfiske med Nordiska dversiktsnit.

3) Det finns uppgifter om sjons altitud, sjéarea, maxdjup, arsmedelvér-
de 1 lufttemperatur, och sjons beldgenhet i forhédllande till hogsta
kustlinjen.

For varje indikator berdknas avvikelsen mellan det observerade virdet och det
modellerade jamforvardet. Alla indikatorerna i EQRS ar dubbelsidiga vilket inne-
bér att de reagerar pa positiva som negativa varden och indikerar &t vilket hall
skillnaden foreligger. Berdkningar av EQRS resulterar slutligen i ett P-vérde mel-
lan 0 och 1 for varje indikator. Det sammanvigda EQRS8-virdet dr medelvérdet av
P-vérderna som skall representera en viss ekologisk status enligt vattendirektivet
(Tabell 2). Gréanserna dr satta utifran sannolikheterna att felklassa en sj6. Exempel-
vis dr sannolikheten att en opaverkad referenssjo klassas som paverkad mindre &n 5



% vid EQR8 =0,72. Vid EQR8 = 0,15 &r det mindre &n 10 % risk att en paverkad
sjo klassas som en opaverkad referens. Vid gransen mellan god och méttlig status
(0,46) ar sannolikheten 37 % att en sj0 blir felklassad 1 bada grupperna av sjoar,
dvs. att en paverkad sjo blir klassad som referens och vice versa. Detta skall dock
tolkas som att ju ndrmare 0,46 EQR8-vérdet ar desto osdkrare blir klassningen.
(Dahlberg & Sjoberg 2007)

Antal arter/Artdiversitet

Desto fler arter som forekommer desto hogre &r diversiteten. Diversitetsmatten
beskriver d&ven hur méngden fisk av olika arter forhaller sig till varandra. Ett hogt
vérde pé diversiteten indikerar att arterna &r jimnt fordelade medan ett lagt vérde
tvartom indikerar att fisksamhaéllet i hog grad domineras av en eller ett fatal arter. I
sjoar paverkade av miljostdrningar kan man forvénta sig att diversiteten sjunker
som en foljd av att vissa fiskarter gynnas av de forskjutna forutsittningarna. Exem-
pelvis klarar abborre och gidda sura forhallanden béttre &n mort och braxen medan
mdort, braxen och andra karpfiskar gynnas i niringsrika sjoar pa bekostnad av rov-
fiskarna som far det svarare att jaga i det grumliga vattnet. | EQRS ingér tva indi-
katorer pa diversiteten som riknas ut baserat pa antal individer och biomassa.

Tabell 1. De atta indikatorerna som ingar i EQRS.

Num- Namn
mer

Antal inhemska arter

Artdiversitet Simpson's D, antal individer

Artdiversitet Simpson's D, biomassa

Relativ biomassa av inhemska arter

Relativt antal individer av inhemska arter

Medelvikt i totala fangsten

Andel potentiellt fiskdtande abborrfiskar av totala fangsten baserad pa
biomassa

8 | Kvot abborre/inhemska karpfiskar baserad pa biomassa

~N N kW N~

Tabell 2. Statusbedémning enligt EQRS.

Status EQRS
Hog >0,72
God >0,46 och < 0,72
Mattlig > 0,30 och < 0,46
Otillfredsstillande >0,150ch<0,30
Dalig <0,15

Relativt antal individer och biomassa

Dessa matt ér ekvivalenta med total fangst/anstréngning i antal och vikt och &r de
vanligaste matten nar man jamfor provfisken mellan olika sjdar eller tillfallen.
Detta métt speglar i hog grad niringshalten i vattendraget och okar séledes fran



niringsfattiga till ndringsrika sjoar. I det nationella registret Over sjoprovfisken ér
medelvardet for ett Norden12 bottennét ca 30 individer och 1,5kg per nétnatt.

Medelvikt i totala fangsten

Detta &r totalvikten for samtliga arter dividerat med totalantalet individer. Vardet
beror pa storleksstrukturen i fisksamhéllet och har en indirekt koppling till alders-
strukturen. Det kan t.ex. ka vid bristande rekrytering och minska vid hogt fiske-
tryck pa storre individer. Véardet kan vara lagt i néringsrika sjoar som domineras av
smaéfisk, eller hogt om biomassan domineras av stora individer av karpfisk.

Andel potentiellt fiskatande abborrfiskar

Mattet indikerar avvikelser i fisksamhallets funktion, vanligen beroende pa att
mort, braxen och andra karpfiskar gynnas av néringsrika forhéllanden. Den konkur-
renssvaga abborren himmas da i sin tillvaxt och far svart att né fiskétande storlek,
vilket resulterar i en relativt 1ag andel fiskédtande abborrfiskar. I kraftigt forsurade
vatten kan andelen fiskdtande abborre bli mycket hog. Detta beror pé att rekryte-
ringen uteblivit under en foljd av &r och endast stora individer aterstdr. Men dven
det omvinda &r vanligt, abborren kan ofta ha en dalig tillvaxt i forsurade sjoar och
blir aldrig sdrskilt stor.

Kvot abborre/karpfiskar
Indikatorn baseras pa biomassa och reagerar pa bade surhets- och nérsaltsstress. Ett
hogt virde kan indikera surhet med ett 14gt virde indikerar hdga nérsaltshalter.

Insatsens storlek

Provfiskets storlek (antal fiskade nét) bestdms av det minsta antalet anstrangningar
som kravs for att fanga alla fangstbara arter och efter kravet pa precision. Vid ett
standardiserade provfisket 4r minimikravet att fordndringar pé 50 % avseende rela-
tiv tithet av dominerande arter skall kunna detekteras mellan olika fisketillfallen.
Sannolikheten att fingas i niten skall vara lika stor for varje fiskindivid och darfor
maste ett representativt urval av sjons olika habitat fiskas av. Ju storre och djupare
sjOar desto fler ndtanstrangningar kravs for att minimikravet pa precision skall
uppnas.



Resultat

Kort sjobeskrivning

Récksta trisk dr en ca 3,3 hektar stor och mycket vegetationsrik sjo som ligger
beldgen i Grimstaskogens naturreservat, Véllingby. Omradet kring sjon har hdga
rekreations- och

friluftslivsvirden. Sjon &r relativt jimndjup med ett maxdjup pa ungefdr 2,3m och
ett medeldjup pa 1,5m. Sjons ringa yta och djup gor att uppehallstiden for vattnet
endast dr ca 0,05 ar. Avrinningsomradet som Récksta Trask tar emot vatten fran ar
360 hektar stort dir drygt 60 % av arealen bestér av icke-bebyggd mark. Forore-
ningsbelastningen till sjon &r stor och kommer bland annat fran trafik, koppartak
och industrier. Det finns d&ven en viss internbelastning av fosfor pa grund av att
sjon vissa vintrar far syrefria bottnar. Fosforhalten har 6kat i sjon fran 1990 och
fram till idag (Fig. 2). Siktdjupet &r litet men har under samma period 6kat nagot.
Bottensedimentet innehéller hoga halter av koppar och PCB medan PAH och 6vri-
ga metaller forekommer i mattliga halter. Gifthalterna i sjons fisk bedoms dédremot
vara laga och kvicksilverhalterna i fisk frdn Racksta Trésk 1ag under den senaste
métningen under manga av de provpunkter som togs i Milaren och Saltsjon. Av-
rinningen frén Récksta Trésk sker via en réitad aféra till en mindre damm och sedan
ut i Mélaren. Den béack som gar mellan Rackstatrisk och Mélaren ar delvis riatad
och kulverterad och utgér ett definitivt vandringshinder for fisk. Provtagningar av
bottenfauna har genomfordes i Réackstatrdask 1996 och 2004. Resultaten fran bada
provtagningarna pavisade en artfattig bottenfauna med fiborstmaskar, fjadermyg-
gor och spokmyggor som dominerande grupper. Resultatet visar pa otillfredsstal-
lande ekologisk status enligt Naturvardsverkets bedomningsgrunder.

EQRS, Rackstatrask 2010
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Fig. 1. EQRS8 bedémning av Rackstatrask 2010. De tre linjerna visar granserna
mellan de olika statusklassningarna dalig, otillfredsstallande, mattlig och god. Hog
ekologisk status ges vid varden hogre an 0,72 (ej med i figur). Rackstatréask uppvi-
sade god ekologisk status under provfisket 2010.



Totalfosfor i Rackstatrask 1990-2009 Fig. 2. Totalfosforhalter i
Rackstatrask mellan 1990-
2009. De sista aren har néar-
ingshalten 6kat avsevart och
sjon ar numera mycket nar-
ingsrik.
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Vid de provfisken som genomforts i Rackstatrdsk har abborre, mort, ruda och suta-
re fingats regelbundet (1993, 1996, 2010). Aven en fingst av karp har dokumente-
rats i ett av provfiskena (1996) och atminstone tidigare har laxfisk som 6ring och
regnbége planterats ut i sjon for att frimja sportfisket. Inga utsittningar av laxfisk
har skett de senaste &ren och troligen finns inga fiskar fran dessa utséttningar kvar i
sjon. Aven fast dokumentation saknas finns troligen dven gidda i sjon. Gidda ér en
art som normalt inte fingas representativt i nét. Detta beror pé att gdddans
langsmala kroppsform i kombination med ett beteende dér den &r vildigt stationdr
och framst lurpassar pé sina byten i tit vegetationen och alltsa inte ror pa sig sér-
skilt mycket.

EQRS8-status

Rackstatrésk erholl god ekologisk status 2010 (Fig. 1, Fig. 3) och nar dirmed mil-
jokvalitetsmalet for levande sjoar vattendrag. Det finns alltid en osékerhet i det
véirde man erhéller vid en provfiskeundersokning (Fig. 10). Enligt detta provfiske
ar sannolikheten 73 % att Réckstatrdsk har god- eller hog ekologisk status.



EQR Rackstatrask 2010
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Fig. 3. Klassificering av provfiskeresultatet enligt EQR8 vid provfisket 2010. Figu-
ren anger p-varden for de olika variablerna som sammanvags i fiskindexet
(EQRS8). Avvikelsen fran referensvardet minskar da p = 1. Enligt det sammanvag-
da fiskindexet EQRS8 har Rackstatréask god ekologisk status. Sjon avviker kraftigt

pa artdiversitet baserat pa antalet fiskar i fangsten samt kvoten abborre/karpfiskar.

Z-residualer, Rackstatrask 2010
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Fig. 4. Z-vardena visar om avvikelsen for respektive indikator ar hogre (storre an
0) eller lagre an referensvardet (mindre an 0). Om Z-véardet &r nara noll éverens-
stammer provfiskeresultatet med referensvérdet. De tva storsta avvikelserna i
Rackstatrask ar att andelen abborre mot karpfisk samt artdiversiteten (baserat pa
antal individer i fangsten) ar lagre an jamforvardet.



Totalantal / anstrangning, Rackstatrask
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Fig. 5. Fangst per anstrangning (F/A, en natnatt) av arterna abborre, mort, sutare
och ruda fran de tva standardiserad natprovfiskena med norden12 néat i Racksta-
trask (1996 & 2010). F/A har okat rejalt for mort medan den har minskat for ab-
borre. En mojlig forklaring till detta kan vara den allt hdgre narsaltsbelastning
som paverkat sjon sedan det senaste provfisket.
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Fig. 6. Totalvikt per anstréangning (ett nat/natt) av arterna abborre, mort, sutare
och ruda fran de tva standardiserad natprovfiskena med norden12 nat i Racksta-
tréask (1996 & 2010). Totalvikten per nat har minskat fran 4,57kg (1996) till 3,02kg
(2010). Totalvikten/anstrangning for mort har minskat kraftigt mellan de tva prov-
fiskeundersokningarna.



Diskussion

Enligt denna provfiskeundersokning har Rackstatrdsk en god ekologisk status med
ett fungerande fisksamhaélle. De storsta avvikelserna hos sjons fiskar &r de skillna-
der i avvikelse som kan ses i artdiversitet och kvoten abborre/karpfiskar (Fig. 3,
Fig 3) kan troligen bero pa sjéns héga narsaltsbelastning (Se avsnitt ovan om indi-
katorer i ERQ8; Fig. 2). Da sjons fosforhalter i vattenmassan 6kat med tiden sa kan
detta vara en av forklaringarna till varfor andelen abborre var ldgre vid detta prov-
fiske (2010) &n det senaste (1996). En annan viktig aspekt som kan péverka kvoten
av abborre &r fangstuttaget fran sportfiskare i sjon. Det finns ingen uppskattning
om hur stort fAngstuttaget eller fisketrycket i sjon kan tdnkas vara men det kinne-
dom finns om att det tidvis kan vara hdgt. Det kan definitivt vara som sé att sport-
fisket har en direkt betydelse for exempelvis méngden abborre i sjon. En mycket
intressant provfiskeaspekt &r att totalvikten per nét har minskat fran 4,5 kg till 3 kg
mellan de tva senaste provfiskeundersdokningarna (1996 till 2010). Detta var forva-
nande och inte vad som véntats eftersom totaltvikten i fingsten ofta brukar dka nér
sjon gar mot ett naringsrikare tillstand.
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Bilagor

Bilaga 1.
Totalfangst for bottenat i Rackstatrask, Antal natanstrangningar = 4
Abborre 17 Abborre 286
Mort 460 Mort 1339
Totalantal Ruda 29 Vikt/nat Ruda 1357
Sutare 1 (g) Sutare 41
Totalt 507 Totalt 3023
Abborre 1145 Abborre 67
Mort 5355 Mort 12
Totalvikt Ruda 5427 Medelvikt Ruda 187
(g) Sutare 166 (g) Sutare 166
Totalt 12093 Totalt -
Abborre 4,25 Abborre 111-290
Mort 115 Mort 83-164
Antal/nat Ruda 7,25 Range Ruda 195 - 242
Sutare 0,25 (langd, mm) [ Sutare 231
Totalt 126,75 Totalt -
Abborre 126 Abborre 155
Mort 97 Mort 106
Medianldngd [Ruda 215 Medelldangd |Ruda 218
(mm) Sutare - (mm) Sutare -
Totalt - Totalt -

Bilaga 2. Karta dver nétlaggning. Nitens placeringar illustreras som roda streck pa
flygbilden.




Bilaga 3. Kompletterande grafer till natprovfisket.
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Fig. 4. Storleksfordelning pa fangsten av
abborre i Rackstatrask under provfisket
2010. Antalet abborrar som fangades var
lagt (endast 17st).

Fig. 5. Storleksfordelning pa fangsten av
mort i Trekanten under provfisket 2009.
Antalet fangade mortar var hogt medan
medelstorleken var lag.

Fig. 6. Storleksfordelning pa fangsten av
ruda i Rackstatrask under provfisket 2009.
Sjon hyser stora mangder ruda i storlek
som kan uppskattas bade som sport- eller
matfisk.



Sannolikhet av skattat ERQ-varde, Rackstatrask 2010
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Fig. 10. Sannolikheter for klassning av ERQ8-vardet under provfisket 2010. Med
73 % sannolikhet stammer klassificeringen att Rackstatréask har god- eller hog
ekologisk status. For forklaring av kategorier (x-axel) se Tabell 3.

Tabell 3. Information om kategorier i Fig. 10.

Sannolikhet for att observerat varde (ERQ) representerar klass 1 (hg

P1 status), utifran given osakerhet.
Sannolikhet for att observerat varde (ERQ) representerar klass 2 (god
P2 status), utifran given osakerhet.

Sannolikhet for att observerat varde (ERQ) representerar klass 3 (méttlig
P3 status), utifran given osakerhet.

Sannolikhet for att observerat varde (ERQ) representerar klass 4 (otill-
P4 fredsstallande status), utifran given osékerhet.

Sannolikhet for att observerat varde (ERQ) representerar klass 5 (délig
P5 status), utifran given osékerhet.

Kumulativ sannolikhet for att observerat varde (ERQ) representerar klass 1
P12 |eller 2 (h6g-god status), utifrin given osékerhet.




